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friends wirft einen Blick in die Zukunft und
prasentiert das neue kulinarische Horoskop*.

Von Astroexpertin Jasmin Rachlitz

FSCHE
20. ¥ebrvar - 20. Man

Was Sie tun, tun Sie voller Leiden-
schaft und mit ganzem Herzen.

WASSERMANN

) Das gilt fiir die Liebe und die
2. jﬂ wuar - 1. Febroar Arbeit, aber auch fiirs Kochen.
Bis 3.1. ist der Mund in erster Linie Mit ganz viel Geschick zaubern
zum Kiissen da. In kulinarischer r~ Sie aus den einfachsten Zutaten

Hinsicht kénnen Sie sich fur Wild
und Gefliigel begeistern, begleitet -
von Pilzen oder sogar Triiffeln, und
dazu ein edler Tropfen.

ein schmackhaftes Menii.

WIDIER
2. Man - 20. A ri(

Sie sind viel unterwegs, da bleibt
v \ fir Sport kaum Zeit. Erlauben

3 Sie sich hin und wieder ein
Vanillekipferl oder Mozart-
~+ - tarmchen. Ihrer Figur
- zuliebe sollten Sie es
~ aber nicht ubertreiben.

STENBOCK
22. Detewmber - 20. Janwvaor
Trotz Weihnachtszeit setzen Sie auf
leichte Kiiche und Sie treiben viel
Sport. MERKUR hilft, diszipliniert
zu bleiben und abends auf Kohle-
hydrate zu verzichten. Das hochste
der Gefiihle sind ein mageres
Filetsteak und ﬁ:isches Gemiis
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ScpUTZE \
23. Novewber - 21. Derenbe
Die Festtage wecken Kindheits-
erinnerungen in Ihnen. Da ist die
Lust grof3, althergebrachte Rezepte
auszuprobieren. Wiener Zimtringerl,
Glihweinbraten oder gerducherte
Forellenfilets sind erste Wahl.

STiER
21, Apri( - 20. Mai

Sie leben IThre Kreativitit
sowohl im Job als auch in der
Kiiche aus. Vor allem exotische
Gerichte wandern auf IThren
Teller. Dank MERKUR
achten Sie beim Einkauf auf
Qualitdt und Kosten.

SkorPiON
2. Oktober - 22. Novenber

Sie werden vor einige Heraus-
forderungen gestellt, haben viel
zu tun vor den Festtagen.
MERKUR rit: Entspannen Sie
sich, finden Sie Zeit fiir sich,
verwohnen Sie sich mit Delika-
tessen wie Scampi, Lachs und
ganz viel Salat. Das tut gut!

2miLLiNGE

2. Mai - 21, Jupai

Die Liebe zeigt sich von
ihrer schonsten Seite. Das
feiern Sie mit dem einen
oder anderen Glaserl
Champagner. Ab 20.1.
achten Sie mehr auf sich.
Leichte Kiiche mit viel
Fisch setzt sich durch.

WAAGE

2% Septenber - 23. Oktober
Mit Jupiter und Venus stehen Liebe,
Luxus und Kultur im Mittelpunkt.
Dazu gehoren natiirlich auch delikate
Speisen, gerne auch exotischer Art,
wie Humus oder Topinambur.

<. (5 @
22 Juni - 22 Juli
In den Wochen vor
Weihnachten essen Sie
viel und gern. Saibling,
Ente oder Kaviar

———
Heiligabend gibt’s aber das klassische schmecken Thnen
Ganserl mit Maronisamtsuppe. v Lﬂ/\/E ebenso gut wie Sushi.

) Zum Ausgleich darf

UNG‘F U . 23. /u(' - 23. Avgust ein wenig Sport nicht

Bis zum 3.1. lockt das stifie Lében, fehlen, so bleibt die

3 AUZ ust - 23. Se ‘fcw‘bcy Thr Geschmack ist exklusiv: Wunschfigur erhalten.
Finanziéll ist dank MERKUR alles im Lot. Esterhazy-Torte, Lebkuchen und

* Horoskop giiltig von Der eine oder andere Restaurantbesuch ist Eisbombe lassen Sie sich auf der
01.12. 2016 —25.01.2017. drin. Sie kaufen grundsétzlich hochwertigere Zunge zergehen. Saturn hilft Thnen
Ihr Grazris-Blick in die Nahrungsmittel. Ab 20.12. sollten Sie mehr dabei, im Gegenzug diszipliniert
Zukunft: astro.viversum.at auf sich achten und o6fter eine Pause machen. und effektiv Sport zu betreiben.

SO MACHT MAN SICH FREUNDE 123



